Zprava o Cinnosti druzstev KCM
Karlovarskeho kraje v sezoné

2013/2014.

Uvod:
Tato zprdva slouZi jako material pro jedndni predsednictva KVS Karlovarského kraje.
Jednd se o zhodnoceni ¢innosti KCM v uplynulé sezoné a navrhovana opatfeni pro
nasledujici sezény. Tato zprava je urcena k odborné diskuzi ¢leniim predsednictva KVS,
trenériim mlddeze v Karlovarském kraji a trenér(im krajskych vybéra.

1. Materialni a personalni zabezpeceni KCM:

a. Materialni zabezpeceni:

Krajské centrum mlddeze se v uplynulé sezoné pfipravovalo v chodovské sportovni
hale. Jedno ze soustfedénich probéhlo v hale Jiskra v Sokolové. V Chodové jsme nasli
idedIni podminky pro praci, méli jsme k dispozici tfi tréninkova hfisté, délo na stfileni
micl, dostatek micl, overballl a dalSiho vybaveni. Také zde byla k dispozici
videotechnika, kterou jsme hojné vyuzivali. Na druhé strané jsme neméli dopredu
stanoveny kalendar akci KCM, coz zpusobovalo problémy s terminy, protoze hala je
plné vyuzivana.

+ idealni podminky pro trénovani, dostatek vybaveni, technika
- Nedodrzovani terminového kalendare, tréninky zasahujici do vyucovani, vysoka
cena za pronajem, absence obleceni pro KCM

NavrZend opatieni pro pristi sezonu: Naddle trénovat ve sportovni hale v Chodové, sestavit
s pfedstihem terminovy kalenddi KCM, vyjednat smluvni cenu za halu s méstem Chodov, poridit
tepldakové soupravy pro KCM



b. Personalni zabezpeceni:

Soustfedéni probihala pod vedenim $éftrenéra KVS Stépana Javlrka a trenérd KCM
Antonina Bicana a Petera Makariuse. U div¢i slozky asistoval Jaroslav Chochola a Jifi
Turecek, u chlapecké slozky Petr Kofan a Petr Fiala. O techniku se staral Jifi Kudrle.
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hlavnich trenér( na nékterych akcich.

+ nasazeni a vysokd mira praceschopnosti trenért béhem soustfedéni, Siroky
realizacni tym na jednotlivych soustfedénich
- Trenéfi KCM nepracovali na konci sezony s uzavienymi smlouvami s KVS,
neucast hlavnich trenéri na nékterych VT, neucast hlavniho trenéra chlapcli na
Memoridlu

Navriend opatreni pro dalsi sezonu: Vice zapojit hlavni trenéry na tukor S. Javirka, podepsat smlouvy
s trenéry KCM, predsednictvo jmenuje stabilni realizaéni tymy na ndvrh Stépdna Javiirka. S ndvrhem

sezndmim predsednictvo.

2. Napln tréninki KCM

Naplni vétdiny soustiedéni KCM v letodni sezoné& byl rozvoj IHC hraéd. Na
soustfedénich jsme drilovali techniku. Skupinovym ¢innostem jsme se vénovali méné
a hraci soustfedéni probéhlo pouze jedno. Tento zpUsob pfipravy zpétné vyhodnocuji
jako méné efektivni a to z dlvodu neucasti klubovych trenérl na soustfedénich KCM.
Prestoze kluby vidy obdrzely pozvdnku na soustfedéni, trenéfi se prakticky
neucastnili. Hraci si tak osvojovaly véci, které pozdéji neprenaseli do tréninkového
procesu v klubech.

+ Drilovani techniky hernich ¢innosti pod vedenim trenért KCM

- Maly efekt této ¢innosti ve vysledku KCM, suplovani prace ktera by méla
probihat v klubech, nedostatecny ¢as pro kvantitativni zménu techniky u
jednotlivych hrac

NavrZend opatreni: Plsobit na trenéry na moderovanych trénincich a ne na soustredénich KCM,
rychleji zuZit nominaci hraci na konecny pocet 12, vice se vénovat tymovym cinnostem, vyuZit
soustredéni KCM k odehrdni pripravnych turnajd, vice komunikovat s klubovymi trenéry (po
soustredéni KCM vZdy zajet do klub( a osobné mluvit s trenéry o jednotlivych hrdacich)



3. Pristup hraca a druzstev ke KCM

Jak samotni nominovani hraci, tak kluby, které tyto hrace uvolfiuji, nemaji vici KCM
dostate¢nou vaznost. Situace je zcela tristni a povaZuji za kli€ové ji vyresit. KCM je
jednou z nejdUlezitéjSich prezentaci Karlovarského volejbalového svazu navenek.
Vysledek KCM na Memoridlech je moznosti, jak prezentovat praci s mladezi v kraji.
Hraci maji tendenci neucastnit se nékterych soustfedéni bez radné omluvy. Kluby
uvolfuji hrace na KCM s mensi, ¢i vétsi nevoli. Karlovarsky volejbalovy svaz dotuje
mladez v regionu nemalymi finanénimi prostfedky a uvolfiovani hracl a fadny pfistup
téchto hracl ke KCM je minimalnim predpokladem uUspésné spoluprdce. Vrcholem
této arogance vic¢i KCM je neucast nejlepsi hracky divéiho KCM Katefiny Kloudové
(BVC Chodov) na Memorialu a neomluvend neuéast Jana Fialy (ISSTE) na Memoridlu.
Za chybu povazuji nepozvani KCM divek na Velkou cenu Sokolova ve volejbale tyden
pfed Memorialem.

+ Pozvolnd zména pfristupu hraca vici KCM
- Neomluvené absence hracd na KCM, neucast nékterych hracli na Memoridlech,
nechut nékterych klubl uvolriovat hracky atd.

Navrhovand opatreni: Stanovit terminy KCM a véas s nimi seznamit kluby, schvdlit sankce vici
hracdam pri nerespektovdni povinnosti radné omluvy z KCM, stanovit pravidla uvolriovani hraca kluby
pro potreby KCM

4. Hodnoceni vysledkti Memoriali:

NezZ se pustim do obsahlejsiho hodnoceni vysledkd Memorial(, je tfeba jednim
slovem oznacit vysledky obou kategorii za nedspéch. Priciny tohoto neldspéchu popisi
na odborném semindfri, tedy schlzce trenér( kraje. Divky obsadili 11. misto a chlapci
misto 13. Na poslednich pfickach jsme skoncili i v motorickém testovani. Ve
vysledcich motorického testovani a vysledk memorialu vidim zifejmou souvislost. Za
nejvétsi nebezpeci v mysleni trenérl v Karlovarském kraji, povazuji svadét neuspéch
na Memorialech na nasledujici priciny: Smla, nesehranost, nezkusenost, mala
konkurenceschopnost atd.

Pravou pfi¢inou neuspéchl nasich druzZstev je fakt, Ze oproti ostatnim neumime hrat
volejbal. Nasi hraci zaostavaji v kvalité IHC a ve fyzické a motorické zdatnosti a to jsou
jediné pfriciny nasich vysledkl. Tento stav neni chyba hracd, ale nas trenéra.



+ Kvalita nékterych vybranych hracd, vlle hracd pracovat na sobé. Vcasné

varovani pro nds vsechny (viz. Vysledky)
- Prokazatelné horsi kvalita nasSich hracu, Spatnd analyza neuspéchu slaba fyzicka

a motoricka schopnost.

Navrhovand opatreni: Svolat celodenni odborny semindF povinny pro trenéry.Zdkovskych druzstev
v kraji. Na tomto semindri predstavit vizi rozvoje hraca v Karlovarském kraji. Napldnovat seridl
moderovanych tréninkl a semindri v sezoné 2014/2015



