Systematika — 9. dil: Taktika vs. Strategie

Timto tématem se poustime na velmi tenky led, protoZe pojmy taktika a strategie ve volejbale
leckdo pouziva, ale jejich skutecny vyznam se ¢asto neinterpretuje dobfe. Oba dva tyto pojmy
Ize definovat obecné, pro vSechny obory lidské ¢innosti, nikoliv jen pro volejbal.

Taktika je planovité jednani, nebo chytré adekvatni chovani.
Strategie je dlouhodoby zamér ¢innosti k dosazeni urcitého cile.

Tolik tedy k témto dvéma pojmUim fika slovnik cizich slov, ktery naleznete bez problému
na internetovych portalech. Tato definice se da aplikovat i na volejbal, ale je to samozifejmé,
jak uz to byv4, trochu slozitéjsi.

Pojmy taktika a strategie Uzce souvisi také s pojmem technika, nebo jesté |épe optimalni
technika. V roce 2013 prednasel v Ceské republice tenisovy trenér Richard Schénborn a
na otdzku ,Co je to optimalni technika ve sportu?“ odpovédél definici, kterou ja osobné
povazuji za zcela spravnou:

,Optimalni technika jest takova, kterd nam umozni v konkrétni herni situaci realizovat to
nejlepsi feSeni.”

Budeme-li se této definice drzet, musi nam z toho zcela logicky vyplynout,
Ze taktika, strategie a technika se navzdjem vyrazné protinaji, jsou na sobé dosti zavislé.
Ucime-li hrace spravnou techniku volejbalovych odbiti a ¢innosti, délame to pravé proto, aby
byli hraci schopni realizovat nase taktické a strategické zaméry ve hre. Stejné jako volejbalova
teorie musi slouzit pro potieby praxe, jinak je bezcenna, tak i u¢eni techniky musi byt pro
trenéra pouze prostiedkem k cili, nikoliv cilem samotnym. Ale zpatky k nasim pojmam:

Z vyse uvedeného tedy lze dovodit, Ze strategie je dlouhodoba taktika, tedy taktika je
podmnozinou strategie. Samotna hra se neda svazat do absolutnich poucek a tvrzeni, presto
Ize konstatovat, Ze trenér, ktery se ujima druistva, by si mél na zacatku prace stanovit svou
strategii - dlouhodoby zamér Cinnosti druzstva. Strategie vychdzi z redinych predpokladd, tedy
z toho, v jakych podminkach pracuji a jaké hrade mam k dispozici. Strategie jednotlivych
druZstev nejenze muze byt zcela odlisnd, ale dokonce je to predpokladané a Zadouci. Par
priklad( z praxe:

Cesky muzsky narodni tym mél na domdacim ME v roce 2001 svou strategii zaloZenou
na razantnim skakaném servisu na hranici rizika a byl s touto strategii Uspésny. Naproti tomu
narodni tym Francie dosahoval mimoradnych Uspéchd, prestoze vétsina jeho hracli podavala
pouze plachtici servis a to nikterak razantni. Strategie tohoto druistva byla postavena
na vynikajici obrané v poli. Trenéfi obou téchto druZstev spravné analyzovali schopnosti a
predpoklady svych hracl a zvolili strategii, se kterou byli Uspésni.


http://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/adekvatni

Naproti tomu taktika druistva je kratkodoba strategie, prizplisobenda momentalnim
podminkam, soupefi, fazi soutéze a podobné. Jako priklad mizeme uvést situaci, kdy druzstvo
narazi na soupere, ktery md jednoho z trojice pfihravajicich hrach kvalitativné slabsiho, nez
zbyvajici dva a taktika pro takovy duel je nasnadé: Poddvame vse na tohoto slabsiho
pfihravace. V mlddeznickych kategoriich se setkavame casto napfiklad s taktikou blokovat
jednoho ze smecarl pouze jednoblokem a soustfedit blok na druhého z Utocicich hracd.
Taktika je tedy kratkodoby zamér s cilem ovladnout konkrétni utkani, nebo ¢asovy Usek hry.

Tolik tedy k dneSnim pojmim a pristim ¢lankem zakoncime oddil vénovany systematice
volejbalu - shrneme si Uvodnich devét ¢lankl a odrazime se do volejbalové praxe.



